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JUAN PUNDIK

Una sociedad
medicalizada, |

Con el neologismo medicalizacién, cada |
vez son més los profesionales de la salud '
y de la psicologia que denuncian el exce-
so de medicacion con el que la industria
farmacéutica y muchos médicos tratan
de solucionar todas nuestras angustias. ¥
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La vida medicada
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Una de estas voces es la del psicoanalis- Seis marcos
ta Juan Pundik, quien pone de manifies- laterales
EDITORIAL FILis Edward de Bono

to que en |a sociedad en la que vivimos
las personas nos hemos convertido en
simples consumidores, también de medicamentos. En sulibro
La vida medicada, Pundik analiza las razones y los aconteci-
mientos histéricos que han transformado la sociedad y que nos
han llevado a menudo a perder los valores individuales y sub-
jetivos, sin los cuales |a vida carece de sentido.

Juan Pundik. La vida medicada. Filium. 143 pags. 15 €

Paiclés. 128 pags. 14 €

Edward de Bono, padre del pensa-
miento lateral, nos ensefia su técni-
ca de los "seis marcos : en lugar de
dejar que nuestra atencién divague
porloinusual y lo irrelevante, pode-
mos establecer un marco que nos
ayude a dirigirlay a mejorar nuestra
forma de interpretar la informacicn.
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Secretos Surcar el mar sin ~ Usted puede f,Que es
de consulta que el cielo lo sepa.  sanar su vida vida?
Javier Urra (Dir.) Giorgio Mardone y Elisa Balbi Louise L. Hay Ed Regis

Planeta. 320 pags. 18 €

Seis psicélogos y dos psi-
quiatras comparten algu-
nas de las historias que han

Herder. 194 pags, 16,90 €

Giorgio Nardone, uno de
los creadores de la tera-
pia breve estratégica, ex-

Urane. 256 pags. 12 €

Ediciones Urano recupe-
ra algunos de los titulos
gue marcaron un hito en

Espasa. 208 pégs. 19,90 €

¢En qué consiste |a vida?
Este antiguo debate si-
gue abierto a dia de hoy.

vivido ensupropiaconsul-  pone algunasleccionesy el campo del desarrollo  Ed Regis, doctor en filo-
ta.Nos ofrecenasilacpor- ~ ejemplos acercadeluso  personal, como estelibro ~ soffa, analiza las diferen-
tunidad de adentramosen  terapéuticode laparado-  de Louise L. Hay,unade  tes formulaciones tes-
sutrabajo, una profesién  ja, lacreenciayla contra-  las pioneras en plantear-  ricas acerca de la vida,
quesueledespertaralgode  diccién enlaresolucién  nos que podemos trans-  entendida como un fe-
receloy mucha curiosidad.  de patologas. formar nuestra realidad.  némeno fisico explicable.
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